
 
 

 

 
Inspiratie Excursie: ‘Circulaire stadslandbouw’ 

o.b.v. Inspiratie Excursie 7 i.h.k.v. de training ‘Amsterdamse Groencoach’ 
 
 
Datum: 5 augustus 2020 
Locatie: Icanchangetheworldwithmytwohands 
Excursieleider: Natascha Hagenbeek 
 
Doel excursie 

 Tonen van natuurlijk, circulaire stadslandbouw in de vorm van een groen buurtproject. 

 Toelichting project ‘Icanchangetheworldwithmytwohands’ en de werkwijze.  
 
Inleiding excursie 
We hebben op ons terrein laten zien hoe we de basis van circulair moestuinieren / stadslandbouw 
hebben opgezet en vooral ook hoe we onze kringlopen proberen te verstevigen. We richten ons op 
dit moment op ‘regenwater voor irrigatie’ en ‘van afval naar oogst’. We hebben het gehad over hoe 
we met ‘van afval naar oogst’ een professionaliseringsslag proberen te maken en hoe we groene 
buurtprojecten proberen te betrekken bij het organisch afval vraagstuk van de Gemeente 
Amsterdam. 
 

 
 
 
Zelf aan de slag  
We hebben het gehad over wat de voor- en nadelen zijn van een projectleider die duidelijk aangeeft 
wat de regels zijn en de voor- en nadelen van in een gemeenschap werken. Voordeel van een 
duidelijke leider is dat je veel discussie en uitzoeken in een groep voorkomt, en dat het project 

https://www.icanchangetheworldwithmytwohands.nl/


 
 

duidelijk gedragen wordt en daardoor stevig stand houdt, omdat het duidelijk geleidt wordt. Voordeel 
van vanuit een gemeenschap werken is dat je meer kracht hebt samen, en dat het door meer mensen 
gedragen wordt, dat maakt het veerkrachtiger. Het meest duurzaam is een combinatie van 
gemeenschapszin met duidelijke regels die niet elke keer ter discussie worden gesteld. Kijk daarbij 
naar andere projecten; zonde om het wiel zelf uit te vinden.  
 
Coach anderen! 
Het uitdragen van wat we zelf geleerd hebben via informatieborden- en mappen. Door informatie te 
plaatsten op het terrein. Door met werkgroepen te werken en daarin kennisuitwisseling te laten 
plaatsvinden. 
 
Verder lezen 
Informatie over moestuin kringlopen:  https://www.vlaco.be  
Inspiratiefilmpje Buurtgroen020.  

https://www.vlaco.be/
https://www.youtube.com/watch?v=Iq9NuQZpbxE

